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Führung und Autorität  

Seit über 100 Jahren sind die Führungseigenschaften Forschungsgegenstand 
der Soziologen und Psychologen. Das zentrale Thema dabei war stets, ob eine 
Person zum Führen geboren ist oder dazu ausgebildet werden kann. Hinter all 
dem steht die Frage: Was ist Autorität? Im SKO-TrendShop erhalten Sie dazu 
Informationen, die Sie vielleicht  überraschen werden. Gleichzeitig können Sie 
mehr darüber erfahren, welche Motive für Ihr eigenes Führungsverhalten hand-
lungsleitend sind. Es werden Wege aufgezeigt, wie Dynamiken, die sich als 
nicht mehr passend erwiesen haben, in förderlichere Verhaltensformen umge-
wandelt werden können. 
 
Kursinhalte  

 Die zwei Berufe jeder/s Führungsverantwortlichen 

 Das Führungsdreieck 

 Auf welche Eigenschaften kommt es beim Führen an? 

 Was verleiht einer Führungsperson Autorität? 

 Wie wirken sich innere „Antreiber“ auf das Führungsverhalten aus? 

 Wie lassen sich innere „Antreiber“ konstruktiv umwandeln? 
 
Kursziele  

 Sie erkennen Ihre handlungsleitenden Führungsmotive 

 Sie stärken den eigenen authentischen Führungsstil 

 Sie kennen wirksame Selbstcoachingmethoden zur Modifikation des eige-
nen Führungsverhaltens 

 
Arbeitsformen  

 Kurze theoretische Inputs 

 Gruppenarbeit 

 Einzelarbeit 

 Strukturierte Diskussion im Plenum 

 Spielerische Übungen zu zweit  
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Mi, 17. Februar Hotel Aarauerhof, Bahnhofstr. 68, 5001 Aarau 
Kurs Nr. 04 www.aarauerhof.ch 
 

Mi, 24. Februar Hotel Thurgauerhof, Thomas-Bornhauser-Str. 10 

Kurs Nr. 05 8570 Weinfelden, www.thurgauerhof.com 

 

Kursdauer 18 bis 21 Uhr, inkl. Verpflegung 

 
 


